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Todo lo que necesitas
saber sobre

Reconocimiento de Plantas y

Gestion de Herbolarios
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RECONOCIMIENTO DE PLANTAS Y
GESTION DE HERBOLARIOS

Entre raices y saberes, nace un oficio con alma

No basta con saber para qué sirve una planta. Hay que conocerla,
reconocerla, respetarla.

Esta asignatura es un puente entre el mundo vegetal y el servicio
profesional: necesitas aprender a identificar especies medicinales,
comprender sus principios activos, modos de uso y precauciones, pero
también a gestionar un herbolario con éxito, ética, responsabilidad y
coherencia naturopatica.

Aqui la botanica se une con la vocacion, y el conocimiento se transforma
en practica: desde el campo hasta el mostrador, desde la tradicién hasta la
gestion consciente.

Porque quien conoce las plantas no solo vende productos: guia, orienta,
educa y acompana procesos de salud desde la raiz.

¢Estas listo para convertir tu pasion por la naturaleza en una profesion
viva y sostenible?

Contenidos
Reconocimiento de Plantas:
e Introduccion

«Abrotano Hembra, Achicoria, Ajedrea, Ajenjo, Albahaca,
Alcachofera, Alhucema, Amapola, Arandano, Arnica, Belladona,
Bistorta, Borraja, Cardo Mariano, Celidonia, Centaurea Aspera,
Clematide, Cola de Caballo, CoLquico, Digital, Diente de Le6N, Enebro,
Genciana, Eucalipto, Hierba Luisa, Hierba Gatera, Hinojo, Hipérico,
LaPulo, Malva, Malvavisco, Manzanilla, Melisa, Menta Piperita, Mirto,
Nogal, NuezA, Olivo, OréGano, Ortiga Mayor, Perejil, Poleo, Polipodio,
Retama Negra, Romero, Ruda, Saponaria, Satco, Té De Roca, Tilo,
Tomillo, Valeriana, etc.
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Gestion de Herbolarios:

o Introduccion
« Mi Herbolario o Biotienda
« Los Ingresos
« Algunas Actividades Que Te Pueden Dar Beneficios
« Obligaciones Administrativas
« Servicios Adicionales
« Disposicion del Local
« Tu Propio Proyecto

Fundamentos y Justificacion

Esta asignatura se fundamenta en la importancia tanto del
reconocimiento de las plantas medicinales como de la capacidad para
gestionar un herbolario o biotienda de manera efectiva.

Reconociendo que el naturdpata necesita tanto identificar y utilizar las
plantas adecuadamente como desenvolverse en el ambito profesional, la
asignatura combina el estudio de la botanica aplicada a la fitoterapia con los
principios de la gestion empresarial.

Se justifica por la necesidad de formar profesionales completos que
puedan ofrecer un servicio de calidad tanto en la recomendacion de plantas
como en la administracion de su propio negocio.

Competencias a Desarrollar

Y « Habilidad para identificar una amplia variedad de plantas

& ‘ medicinales.

@i «Conocimiento de las caracteristicas y usos de las plantas
% mencionadas en el temario.

A « Comprension de los principios de la gestion de un herbolario o
é biotienda.

« Capacidad para planificar y gestionar los ingresos y gastos de un
negocio.
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«Habilidad para organizar y administrar las obligaciones
administrativas de un herbolario.

« Capacidad para disefiar y ofrecer servicios adicionales en un
herbolario.

« Habilidad para disefar y organizar el espacio fisico de un
herbolario.

« Capacidad para desarrollar un proyecto propio de herbolario o
biotienda.

Metodologia

La propuesta pedagogica se basa en un enfoque vivencial, activo y
participativo.

Cada herramienta sera experimentada en primera persona por el
estudiante, lo que garantiza una integracion profunda y genuina del
aprendizaje.

Se utilizaran clases teoricas, ejercicios practicos, dinamicas grupales y
recursos audiovisuales.

Modalidades de Estudio

eOnline Flexible: acceso libre a clases grabadas con
acompanamiento docente.

eOnline Grupal: clases en directo con interaccion entre
estudiantes y docentes.

eMentoria Individual: sesiones personalizadas  para
profundizacion individual.

ePresencial: encuentros vivenciales en fechas programadas.

Todas las modalidades incluyen acceso a las grabaciones para consulta
permanente.

Disenado para...

Dirigido a estudiantes de Naturopatia, terapeutas, profesionales del
ambito del bienestar y personas interesadas en su desarrollo personal y
emocional.
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Docencia

El equipo docente esta conformado por profesionales con amplia
trayectoria en la practica y ensefanza de la asignatura. Se prioriza un
acompanamiento cercano, respetuoso y comprometido con el proceso de
cada alumno.

Duracion:

Si la estudias dentro del programa de Formacion Profesional
Estructurada sera 1 mes con varias clases semanales. Y si la estudias como
Curso Modular la duracién sera la misma.

El alumno puede solicitar siempre que lo crea oportuno una ampliacion
de la materia y de los meses de estudio. Seria un abono a parte del acordado.

Certificacion

Este curso forma parte del programa de Formacion Profesional
Estructurada en Naturopatia. Superar las pruebas de evaluacion otorga una
certificacion acreditativa y permite su integracion en itinerarios formativos
mas amplios.

Pero también puedes capacitarte de forma independiente en esta
disciplina sin tener que cursar toda la formacion en Naturopatia y por
supuesto tendras diploma acreditativo una vez superadas las pruebas.

Créditos ETCS: 4,35

***Recuerda que esta formacion no es universitaria en Espana, pero cuando lo
sea deberas presentar tu certificado de créditos ETCS




