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CROMOTERAPIA PARA PERROS Y GATOS 
Imagina un mundo donde la vibración de un color puede acariciar el alma 

de tu compañero animal, donde un suave espectro de luz tiene el poder de 
calmar una ansiedad profunda, revitalizar un cuerpo cansado o incluso 
despertar la alegría dormida. 

Olvida las soluciones monocromáticas para problemas complejos. En 
"Cromoterapia para Mascotas", te invitamos a explorar la sinfonía invisible de 
los colores, a descubrir cómo cada tonalidad resuena de manera única en el ser 
de tu perro o gato. 

¿Estás listo para sentir la sorpresa al presenciar cómo un rayo de azul 
serena una mente agitada, cómo un toque de verde restaura la armonía en un 
cuerpo enfermo o cómo un destello de amarillo enciende la chispa de la 
vitalidad? 

Esta no es una simple teoría sobre longitudes de onda; es una invitación a 
conectar con la esencia energética de tus animales a través de un lenguaje tan 
antiguo como la luz misma. Prepárate para ver con nuevos ojos, para sentir con 
una nueva sensibilidad y para desbloquear un potencial curativo tan vibrante 
como el arcoíris. ¿Te atreves a iluminar el camino hacia el bienestar de tus 
mascotas con el poder de los colores? 

Fundamentos y Justificación 

La asignatura de Cromoterapia para Mascotas se fundamenta en la 
aplicación de la teoría del color como una modalidad terapéutica 
complementaria para promover el bienestar físico, emocional y energético 
de los animales de compañía.  

Se justifica por el creciente interés en enfoques holísticos y no invasivos 
para la salud animal, así como por el potencial de los colores para influir en 
los estados de ánimo, los procesos fisiológicos y los centros de energía 
(chakras) en las mascotas.  

Comprender los principios de la cromoterapia y su aplicación segura y 
efectiva puede enriquecer las herramientas disponibles para el cuidado 
integral de los animales. 
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Contenidos 

• Introducción a la Cromoterapia  

• Historia de la Cromoterapia  

• Teoría del Color  

• Los ocho chakras y los colores asociados  

• Aplicación de la Cromoterapia en mascotas  

• Colores primarios:  

o Rojo: Propiedades y usos en mascotas 

o Amarillo: Propiedades y usos en mascotas 

o Azul: Propiedades y usos en mascotas 

• Colores Secundarios:  

o Naranja: Propiedades y usos en mascotas 

o Verde: Propiedades y usos en mascotas 

o Violeta: Propiedades y usos en mascotas 

• Precauciones y Contraindicaciones 

Competencias a Desarrollar 

Al finalizar la asignatura, el alumno habrá desarrollado las siguientes 
competencias: 

• Conocimiento Teórico de la Cromoterapia: Capacidad para explicar 
los fundamentos históricos y teóricos de la terapia del color. 

• Comprensión de la Teoría del Color: Habilidad para relacionar los 
colores con sus posibles efectos energéticos y emocionales. 

• Identificación de Chakras y Colores: Competencia para reconocer los 
principales centros de energía en mascotas y sus correspondencias 
cromáticas. 
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• Aplicación Práctica de la Cromoterapia: Habilidad para identificar 
métodos seguros y adecuados para aplicar la cromoterapia en 
animales. 

• Conocimiento de las Propiedades de los Colores Primarios: 
Capacidad para describir los usos terapéuticos específicos del rojo, 
amarillo y azul en mascotas. 

• Conocimiento de las Propiedades de los Colores Secundarios: 
Capacidad para describir los usos terapéuticos específicos del naranja, 
verde y violeta en mascotas. 

• Conciencia de Precauciones y Contraindicaciones: Habilidad para 
identificar situaciones en las que la cromoterapia podría no ser 
adecuada o requerir precauciones especiales en animales. 

Metodología  

La propuesta pedagógica se basa en un enfoque vivencial, activo y 
participativo.  

Cada herramienta será experimentada en primera persona por el 
estudiante, lo que garantiza una integración profunda y genuina del 
aprendizaje.  

Se utilizarán clases teóricas, ejercicios prácticos, dinámicas grupales y 
recursos audiovisuales. 

Modalidades de Estudio 

• Online Flexible: acceso libre a clases grabadas con acompañamiento 
docente. 

• Online Grupal: clases en directo con interacción entre estudiantes y 
docentes. 

• Mentoría Individual: sesiones personalizadas para profundización 
individual. 

• Presencial: encuentros vivenciales en fechas programadas. 

Todas las modalidades incluyen acceso a las grabaciones para consulta 
permanente. 
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Dirigido a… 

Dirigido a estudiantes de Naturopatía, terapeutas, profesionales del 
ámbito del bienestar animal y personas interesadas en estos temas. 

Docencia 

El equipo docente está conformado por profesionales con amplia 
trayectoria en la práctica y enseñanza de la asignatura. Se prioriza un 
acompañamiento cercano, respetuoso y comprometido con el proceso de 
cada alumno. 

Duración:  

Si la estudias dentro del programa de Formación Profesional 
Estructurada será de 1 mes con varias clases mensuales. Y si la estudias como 
Curso Modular la duración será la misma. 

El alumno puede solicitar siempre que lo crea oportuno una ampliación 
de la materia y de los meses de estudio. Sería un abono a parte del acordado. 

Certificación 

Este curso forma parte del programa de Formación Profesional 
Estructurada en Naturopatía. Superar las pruebas de evaluación otorga una 
certificación acreditativa y permite su integración en itinerarios formativos 
más amplios. 

Pero también puedes capacitarte de forma independiente en esta 
disciplina sin tener que cursar toda la formación en Naturopatía y por 
supuesto tendrás diploma acreditativo una vez superadas las pruebas. 

 

Créditos ETCS: 4,35 

 ***Recuerda que esta formación no es universitaria en España, pero cuando 
lo sea deberás presentar tu certificado de créditos ETCS. 

 


