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Todo lo que necesitas
saber sobre

Aromaterapia para

Perros y Gatos
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AROMATERAPIA PARA MASCOTAS

Imagina un jardin secreto donde cada aroma es una llave para desbloquear el
bienestar de tus companeros animales. Olvidate de soluciones sintéticas y adéntrate
en el mundo fragante de la aromaterapia, donde la esencia misma de las plantas se
convierte en un balsamo para el cuerpo y el alma de tus pacientes peludos.

¢Estas listo para presenciar como una suave inhalacion de lavanda aquieta la
ansiedad de un perro nervioso, como el frescor del eucalipto libera la respiracion de un
gato congestionado o como la calidez del jengibre reconforta un vientre delicado?

En "Aromaterapia para Mascotas" desvelaremos los secretos ancestrales de los
aceites esenciales, aprendiendo a extraer su poder curativo y a aplicarlo de forma
segura y efectiva en el mundo animal. Desmitificaremos temores sobre su toxicidad y
exploraremos como, utilizados con sabiduria, pueden ser aliados poderosos contra
problemas estomacales, inflamaciones, infecciones, estrés y miedos.

Preparate para despertar tus sentidos y conectar con la inteligencia olfativa de
tus pacientes, convirtiéndote en un guia aromadtico hacia su equilibrio y bienestar
natural. ;Te atreves a inhalar el poder curativo de la naturaleza para tus amigos
animales?

Fundamentos y Justificacion

La asignatura "Aromaterapia para Mascotas" se fundamenta en el creciente
interés y la evidencia anecdotica sobre los beneficios de los aceites esenciales en el
bienestar fisico y emocional de los animales de compania. Comprender el concepto,
la historia, los métodos de extraccion, las consideraciones de seguridad (incluyendo
la potencial toxicidad y su uso responsable), asi como las aplicaciones especificas de
los aceites esenciales para diversas condiciones en mascotas, proporciona una
herramienta terapéutica complementaria valiosa.

El estudio de la aromaterapia en mascotas se justifica por su potencial para:

. Ofrecer un enfoque suave y natural para el manejo del estrés, la ansiedad y el
miedo.

. Proporcionar alivio para inflamaciones y dolores musculares o articulares.

. Apoyar el sistema digestivo en casos de problemas estomacales leves.

. Complementar el tratamiento de ciertas infecciones bacterianas (siempre

bajo supervision veterinaria).
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Estimular el bienestar general y mejorar la calidad de vida de las mascotas.

Esta asignatura se apoya en principios de botadnica, quimica de los aceites

esenciales, fisiologia animal y estudios preliminares sobre los efectos de los aromas
en el comportamiento y la salud animal, proporcionando un marco teérico y practico
para su aplicacion informada y segura.

Contenidos

CONCEPTO

HISTORIA

EXTRACCION DE LOS ACEITES ESENCIALES
¢Cuales, donde y como?

Si son potencialmente toxicos, spor qué usarlos?
Aceites esenciales para problemas estomacales
Aceites esenciales para inflamaciones/dolores
Aceites esenciales para infecciones bacterianas
Aceites esenciales para relajacion

Aceites esenciales para el miedo

ETC

Competencias a Desarrollar

Al finalizar la asignatura, el alumno habra desarrollado las siguientes

competencias:

Conocimiento Fundamental de la Aromaterapia para Mascotas: Capacidad
para explicar el concepto y la historia de esta terapia en animales.

Comprension de la Extraccion y Seguridad de los Aceites: Habilidad para
entender cOmo se obtienen los aceites y las consideraciones clave sobre su
seguridad.

Aplicacion Especifica para Problemas Estomacales: Competencia para
identificar y recomendar aceites esenciales para R tipo de afecciones.

Aplicacion Especifica para Inflamaciones y Dolor: Competencia para
identificar y recomendar aceites esenciales para 42 tipo de afecciones.

Aplicacion Especifica para Infecciones Bacterianas (con precaucion):
Conocimiento de los aceites que podrian ser ttiles como apoyo, siempre bajo
supervision veterinaria.

Aplicacion Especifica para Relajacion y Miedo: Competencia para identificar
y recomendar aceites esenciales para 4% tipo de necesidades emocionales.
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. Conciencia de Precauciones y Vias de Administracion: Habilidad para
aplicar la aromaterapia de forma segura, considerando la dilucion y la via
adecuada para cada mascota.

Metodologia

La propuesta pedagogica se basa en un enfoque vivencial, activo y
participativo.

Cada herramienta sera experimentada en primera persona por el
estudiante, lo que garantiza una integracion profunda y genuina del
aprendizaje.

Se utilizaran clases tedricas, ejercicios practicos, dinamicas grupales y
recursos audiovisuales.

Modalidades de Estudio

Online Flexible: acceso libre a clases grabadas con acompafiamiento
docente.

Online Grupal: clases en directo con interaccion entre estudiantes y
docentes.

Mentoria Individual: sesiones personalizadas para profundizacion
individual.

Presencial: encuentros vivenciales en fechas programadas.

Todas las modalidades incluyen acceso a las grabaciones para consulta
permanente.

Dirigido a...

Dirigido a estudiantes de Naturopatia, terapeutas, profesionales del
ambito del bienestar animal y personas interesadas en estos temas.

Docencia

El equipo docente estd conformado por profesionales con amplia
trayectoria en la practica y ensefanza de la asignatura. Se prioriza un
acompanamiento cercano, respetuoso y comprometido con el proceso de
cada alumno.
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Duracion:

Si la estudias dentro del programa de Formacion Profesional
Estructurada sera de 1 mes con varias clases mensuales. Y si la estudias como
Curso Modular la duracién sera la misma.

El alumno puede solicitar siempre que lo crea oportuno una ampliacion
de la materia y de los meses de estudio. Seria un abono a parte del acordado.

Certificacion

Este curso forma parte del programa de Formacion Profesional
Estructurada en Naturopatia. Superar las pruebas de evaluacion otorga una
certificacion acreditativa y permite su integracion en itinerarios formativos
mas amplios.

Pero también puedes capacitarte de forma independiente en esta
disciplina sin tener que cursar toda la formacion en Naturopatia y por
supuesto tendras diploma acreditativo una vez superadas las pruebas.

Créditos ETCS: 4,35

***Recuerda que esta formacion no es universitaria en Espana, pero cuando
lo sea deberas presentar tu certificado de créditos ETCS.




