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REFLEXOLOGIA Y MASAJES PARA MASCOTAS

Imagina que tus manos se convierten en un mapa secreto, capaz de desbloquear
el bienestar profundo de tus companeros animales con suaves toques. Olvidate de las
palabras y adéntrate en el lenguaje tactil de la reflexologia y el masaje, donde cada
presion y cada caricia tienen el potencial de liberar tensiones ocultas y despertar la
armonia interior.

¢Estas listo para sentir como tus dedos encuentran los puntos clave que alivian
el dolor en una pata cansada, como un masaje ritmico aquieta la ansiedad en un cuerpo
tenso o como una suave presion facial libera bloqueos energéticos invisibles?

En "Reflexologia y Masajes para Mascotas" desvelaremos los mapas ocultos en
sus caras y patas, aprendiendo a leer las senales que sus cuerpos nos ofrecen y a
responder con el toque sanador. Descubriremos como el masaje puede ser un acto de
amor terapéutico, fortaleciendo el vinculo y promoviendo la relajacion profunda.

Preparate para transformar tus manos en herramientas de bienestar, capaces de
escuchar las necesidades silenciosas de tus pacientes peludos y responder con la
sabiduria ancestral del tacto curativo. ;Te atreves a explorar el universo de sensaciones
que puede sanar a tus animales?

Fundamentos y Justificacion

La asignatura de Reflexologia y Masajes para Mascotas se fundamenta en la
aplicacion de técnicas manuales especificas en puntos reflejos y areas corporales
para promover el bienestar fisico, emocional y energético de los animales de
compania.

Se justifica por el creciente interés en terapias holisticas y no invasivas, asi
como por el potencial de la reflexologia y el masaje para aliviar la tension, mejorar la
circulacion, estimular la relajacion y apoyar la salud en general de las mascotas.

4
i Comprender los mapas de puntos reflejos y las técnicas de masaje adecuadas
y A es esencial para su aplicacion segura y efectiva.

% Contenidos

e Introduccion

e Historia de la reflexologia

e Mapas de puntos de reflejo en la cara

e Mapas de puntos de reflejo en la patas

e Beneficios adicionales de la reflexologia
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» Masajes para mascotas P A
o Estos son los beneficios segtn el area masajeada ‘
e Lenguaje corporal del gato ante el masaje

Competencias a Desarrollar

Al finalizar la asignatura, el alumno habra desarrollado las siguientes
competencias:

. Conocimiento Tedrico de la Reflexologia: Capacidad para explicar los
fundamentos historicos y los principios de la reflexologia.

. Identificacion de Puntos Reflejos Faciales: Habilidad para localizar los
principales puntos de reflejo en la cara de las mascotas y comprender sus
conexiones.

. Identificacion de Puntos Reflejos Podales: Habilidad para localizar los
principales puntos de reflejo en las patas de las mascotas y comprender sus
conexiones.

. Comprension de los Beneficios de la Reflexologia: Capacidad para describir

los efectos positivos de la reflexologia en la salud animal.

. Aplicacion de Técnicas de Masaje Basico: Habilidad para realizar técnicas de
masaje suaves y seguras en diferentes areas del cuerpo de las mascotas.

. Conocimiento de los Beneficios del Masaje por Area: Capacidad para
identificar los efectos especificos del masaje en diferentes partes del cuerpo
de las mascotas.

. Interpretacion del Lenguaje Corporal Felino: Habilidad para reconocer las
sefales de aceptacion, incomodidad o rechazo durante el masaje en gatos.

Metodologia

3 La propuesta pedagogica se basa en un enfoque vivencial, activo y
participativo.

Cada herramienta sera experimentada en primera persona por el
estudiante, lo que garantiza una integracion profunda y genuina del
aprendizaje.

Se utilizaran clases tedricas, ejercicios practicos, dinamicas grupales y
recursos audiovisuales.
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Modalidades de Estudio

Online Flexible: acceso libre a clases grabadas con acompanamiento
docente.

Online Grupal: clases en directo con interaccion entre estudiantes y
docentes.

Mentoria Individual: sesiones personalizadas para profundizacion
individual.

Presencial: encuentros vivenciales en fechas programadas.

Todas las modalidades incluyen acceso a las grabaciones para consulta
permanente.

Dirigido a...

Dirigido a estudiantes de Naturopatia, terapeutas, profesionales del
ambito del bienestar animal y personas interesadas en estos temas.

Docencia

El equipo docente estd conformado por profesionales con amplia
trayectoria en la practica y ensefianza de la asignatura. Se prioriza un
acompanamiento cercano, respetuoso y comprometido con el proceso de
cada alumno.

Duracion:

Si la estudias dentro del programa de Formacion Profesional
Estructurada sera de 1 mes con varias clases mensuales. Y si la estudias como
Curso Modular la duracién sera la misma.

El alumno puede solicitar siempre que lo crea oportuno una ampliacion
de la materia y de los meses de estudio. Seria un abono a parte del acordado.

Certificacion

Este curso forma parte del programa de Formacion Profesional
Estructurada en Naturopatia. Superar las pruebas de evaluacion otorga una
certificacion acreditativa y permite su integracion en itinerarios formativos
mas amplios.
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Pero también puedes capacitarte de forma independiente en esta ’
disciplina sin tener que cursar toda la formacion en Naturopatia y por L%
supuesto tendras diploma acreditativo una vez superadas las pruebas. rry

Créditos ETCS: 4,35

***Recuerda que esta formacion no es universitaria en Espafa, pero cuando
lo sea deberas presentar tu certificado de créditos ETCS.




