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FLORES DE BACH PARA MASCOTAS 
 

Imagina un jardín secreto donde cada flor vibra con una cualidad 
emocional única, lista para susurrar equilibrio y armonía al alma de tus 
compañeros animales. Olvídate de los diagnósticos fríos y los tratamientos 
impersonales; adéntrate en el mundo sutil y poderoso de las Flores de Bach, 
donde la esencia misma de la naturaleza se convierte en un bálsamo para el 
corazón herido o la mente agitada de tus pacientes peludos. 

¿Estás listo para presenciar cómo unas gotas de "Mimulus" disipan los 
miedos que paralizan a un perro temeroso, cómo la suavidad de "Impatiens" 
aquieta la frustración de un gato impaciente o cómo la fortaleza de "Rock Rose" 
infunde valor en un animal traumatizado? 

En "Flores de Bach en Mascotas" desvelaremos el lenguaje secreto de estas 
38 esencias florales, aprendiendo a identificar las emociones que subyacen a los 
problemas de comportamiento y salud de nuestros animales. Descubriremos 
cómo estas delicadas vibraciones pueden ser una guía suave pero profunda 
hacia el bienestar emocional, influyendo positivamente en su estado físico y su 
calidad de vida. 

Prepárate para afinar tu intuición y conectar con la rica vida emocional 
de tus pacientes, convirtiéndote en un jardinero del alma animal, capaz de 
cultivar la serenidad, la confianza y la alegría con la ayuda de estos 
maravillosos regalos de la naturaleza. ¿Te atreves a florecer el bienestar 
emocional de tus mascotas con la magia de Bach? 

Fundamentos y Justificación 

La asignatura de Flores de Bach en Mascotas se fundamenta en la 
aplicación de la terapia floral del Dr. Edward Bach para abordar los estados 
emocionales y de ánimo que pueden influir en la salud y el bienestar de los 
animales de compañía.  

Se justifica por el creciente interés en enfoques holísticos y suaves para 
el cuidado animal, reconociendo la profunda conexión entre las emociones y 
la manifestación de enfermedades.  
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Comprender los siete grupos de flores, las emociones animales, las 38 
flores individuales y su aplicación específica en diversas situaciones es 
esencial para utilizar esta terapia de manera efectiva.  
Contenidos 

• ELLOS Y LAS ENFERMEDADES 
• ¿CUALES SON LOS FACTORES QUE INFLUYEN EN EL 

DESARROLLO DE LAS ENFERMEDADES? 
• HACIA ATRÁS EN EL TIEMPO 
• LAS FLORES REUNIDAS EN SIETE GRUPOS 
• LAS EMOCIONES Y SENTIMIENTOS EN LOS ANIMALES 
• UNA REFERENCIA AL DR. HAMER 
• NUESTRO ESTADO DE ANIMO INFLUYE EN ELLOS 
• PATRONES TRANSPERSONALES 
• LAS 38 FLORES DE BACH 

o Concepto 
o Aportación 
o Descripción 
o Uso para animales 

• RESUMEN DE DATOS PARA EL TRATAMIENTO FLORAL 
• EL MIEDO EN LOS ANIMALES 
• LA AGRESIVIDAD EN LOS ANIMALES 
• CUANDO SE HACEN MAYORES 
• PROBLEMAS DE ELIMINACION EN GATOS 
• PROBLEMAS DE PIEL… y otros 

Competencias a Desarrollar 

Al finalizar la asignatura, el alumno habrá desarrollado las siguientes 
competencias: 

• Comprensión de la Conexión Emoción-Enfermedad: Capacidad para 
entender cómo los estados emocionales afectan la salud de las 
mascotas. 

• Conocimiento de los Fundamentos de las Flores de Bach: Habilidad 
para explicar la filosofía y la historia de esta terapia floral. 

• Identificación de los Grupos Florales: Competencia para clasificar las 
38 flores en sus siete grupos correspondientes. 
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• Reconocimiento de Emociones Animales: Habilidad para identificar las 
principales emociones que experimentan las mascotas y su relevancia 
terapéutica. 

• Conocimiento Detallado de las 38 Flores: Capacidad para describir el 
concepto, la aportación y el uso específico de cada una de las flores en 
animales. 

• Aplicación de las Flores para Problemas Específicos: Habilidad para 
seleccionar las flores adecuadas para abordar el miedo, la agresividad, 
los problemas de la vejez, los problemas de eliminación en gatos y los 
problemas de piel en mascotas. 

• Elaboración de Tratamientos Florales: Competencia para resumir la 
información necesaria para diseñar un tratamiento floral para una 
mascota. 

• Conciencia de la Influencia del Tutor: Comprensión de cómo el estado 
de ánimo del tutor puede afectar al animal y cómo abordarlo con las 
flores. 

Metodología  

La propuesta pedagógica se basa en un enfoque vivencial, activo y 
participativo.  

Cada herramienta será experimentada en primera persona por el 
estudiante, lo que garantiza una integración profunda y genuina del 
aprendizaje.  

Se utilizarán clases teóricas, ejercicios prácticos, dinámicas grupales y 
recursos audiovisuales. 

Modalidades de Estudio 

• Online Flexible: acceso libre a clases grabadas con acompañamiento 
docente. 

• Online Grupal: clases en directo con interacción entre estudiantes y 
docentes. 

• Mentoría Individual: sesiones personalizadas para profundización 
individual. 

• Presencial: encuentros vivenciales en fechas programadas. 

Todas las modalidades incluyen acceso a las grabaciones para consulta 
permanente. 
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Dirigido a… 

Dirigido a estudiantes de Naturopatía, terapeutas, profesionales del 
ámbito del bienestar animal y personas interesadas en estos temas. 

Docencia 

El equipo docente está conformado por profesionales con amplia 
trayectoria en la práctica y enseñanza de la asignatura. Se prioriza un 
acompañamiento cercano, respetuoso y comprometido con el proceso de 
cada alumno. 

Duración:  

Si la estudias dentro del programa de Formación Profesional 
Estructurada será de 1 mes con varias clases mensuales. Y si la estudias como 
Curso Modular la duración será la misma. 

El alumno puede solicitar siempre que lo crea oportuno una ampliación 
de la materia y de los meses de estudio. Sería un abono a parte del acordado. 

Certificación 

Este curso forma parte del programa de Formación Profesional 
Estructurada en Naturopatía. Superar las pruebas de evaluación otorga una 
certificación acreditativa y permite su integración en itinerarios formativos 
más amplios. 

Pero también puedes capacitarte de forma independiente en esta 
disciplina sin tener que cursar toda la formación en Naturopatía y por 
supuesto tendrás diploma acreditativo una vez superadas las pruebas. 

Créditos ETCS: 8,70 

 ***Recuerda que esta formación no es universitaria en España, pero cuando 
lo sea deberás presentar tu certificado de créditos ETCS. 

 


