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REIKI PARA MASCOTAS 
 

Imagina que tus manos se convierten en un canal de energía pura, un 
puente invisible que conecta tu corazón con el espíritu de tus pacientes 
animales, ofreciéndoles un abrazo de bienestar que trasciende lo físico. Olvídate 
de las limitaciones del lenguaje y adéntrate en el mundo sutil y poderoso del 
Reiki, una caricia energética que despierta la capacidad innata de sanación que 
reside en cada ser vivo. 

¿Estás listo para sentir cómo la calidez emana de tus manos para aliviar 
el dolor de un cuerpo cansado, cómo una oleada de paz aquieta la ansiedad de 
un alma inquieta o cómo una suave infusión de energía vital acelera la 
recuperación de una herida? 

En "Reiki para Mascotas" desvelaremos los secretos de esta antigua 
práctica de sanación, aprendiendo a canalizar la energía universal para 
armonizar el cuerpo, la mente y el espíritu de nuestros compañeros animales. 
Descubriremos cómo el Reiki puede ser un faro de luz en momentos de estrés, 
enfermedad o trauma, fortaleciendo su conexión con la vida y restaurando su 
equilibrio natural. 

Prepárate para abrir tu corazón y tus manos a un flujo de amor y sanación 
incondicional, convirtiéndote en un facilitador del bienestar energético de tus 
pacientes peludos, un faro de luz que guía su camino hacia la salud y la armonía. 
¿Te atreves a sentir la magia del Reiki en tus manos y a compartirla con aquellos 
que tanto nos aman? 

Fundamentos y Justificación 

La asignatura de Reiki para Mascotas se fundamenta en la aplicación de 
la energía universal vital a través de la imposición de manos para promover 
la sanación física, emocional y energética de los animales de compañía.  

Se justifica por el creciente interés en terapias energéticas no invasivas 
y por el potencial del Reiki para aliviar el estrés, el dolor, acelerar la 
recuperación y mejorar el bienestar general de las mascotas.  
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Comprender los principios del Reiki, sus diferentes niveles, cómo 
realizar una sesión y cómo trabajar con los chakras animales es esencial para 
su práctica efectiva y ética. 

Contenidos 

• ¿QUÉ ES EL REIKI? 
• ¿CÓMO FUNCIONA EL REIKI? 
• ¿CUÁLES SON LAS PRINCIPALES TRADICIONES DEL REIKI? 
• ¿CUÁLES SON LOS NIVELES DEL MANEJO DEL REIKI? 
• ¿CÓMO ES UNA SESIÓN DE REIKI? 
• CONSEJOS PARA INCREMENTAR EL FLUJO DE ENERGÍA 
• HISTORIA DEL REIKI 
• LOS PRINCIPIOS DEL REIKI 
• REIKI ANIMAL 
• LOS CHAKRAS 
• CHAKRAS EN ANIMALES 
• Nivel 1 SHODEN: el principiante 
• FORMAS DE UTILIZAR LOS SÍMBOLOS DE REIKI 
• AUTOTRATAMIENTO REIKI 
• COMO TRATAR A OTROS CON REIKI 
• Nivel II OKUDEN: El practicante 
• LOS TRES PILARES DEL REIKI 
• UTILIZACIÓN DE LOS SÍMBOLOS DE REIKI DEL NIVEL II 
• RECOMENDACIONES AL REALIZAR UNA SESIÓN DE REIKI A 

DISTANCIA 
• TRATAMIENTOS REIKI PARA ANIMALES DE COMPAÑÍA 
• COMUNICARSE CON LOS ANIMALES 
• PREPARACIÓN PARA REALIZAR UNA SESIÓN DE REIKI CON 

MASCOTAS 
 

Competencias a Desarrollar 

Al finalizar la asignatura, el alumno habrá desarrollado las siguientes 
competencias: 

• Comprensión de los Fundamentos del Reiki: Capacidad para explicar 
qué es el Reiki, cómo funciona y sus principales tradiciones. 
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• Conocimiento de los Niveles de Reiki: Habilidad para identificar y 
comprender los diferentes niveles de la práctica del Reiki. 

• Realización de Sesiones de Reiki: Competencia para describir y llevar a 
cabo una sesión básica de Reiki. 

• Aplicación de Técnicas para el Flujo de Energía: Habilidad para utilizar 
consejos que incrementan el flujo de energía Reiki. 

• Conocimiento de la Historia y Principios: Capacidad para explicar la 
historia y los principios éticos del Reiki. 

• Adaptación del Reiki a Animales: Comprensión de cómo aplicar el Reiki 
específicamente en el contexto animal. 

• Conocimiento de los Chakras Animales: Habilidad para identificar y 
comprender el sistema de chakras en las mascotas. 

• Aplicación de los Contenidos del Nivel I: Competencia para utilizar las 
técnicas básicas y los símbolos del Nivel I de Reiki. 

• Realización de Autotratamiento y Tratamiento a Otros: Habilidad para 
aplicar Reiki a sí mismo y a otros seres vivos. 

• Aplicación de los Contenidos del Nivel II: Competencia para utilizar las 
técnicas y los símbolos del Nivel II de Reiki, incluyendo el tratamiento 
a distancia. 

• Comunicación Intuitiva con Animales: Habilidad para desarrollar la 
comunicación intuitiva con las mascotas durante las sesiones de Reiki. 

• Preparación para Sesiones con Mascotas: Competencia para preparar 
adecuadamente el entorno y al animal antes de una sesión de Reiki. 

Metodología  

La propuesta pedagógica se basa en un enfoque vivencial, activo y 
participativo.  

Cada herramienta será experimentada en primera persona por el 
estudiante, lo que garantiza una integración profunda y genuina del 
aprendizaje.  
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Se utilizarán clases teóricas, ejercicios prácticos, dinámicas grupales y 
recursos audiovisuales. 

Modalidades de Estudio 

• Online Flexible: acceso libre a clases grabadas con acompañamiento 
docente. 

• Online Grupal: clases en directo con interacción entre estudiantes y 
docentes. 

• Mentoría Individual: sesiones personalizadas para profundización 
individual. 

• Presencial: encuentros vivenciales en fechas programadas. 

Todas las modalidades incluyen acceso a las grabaciones para consulta 
permanente. 

Dirigido a… 

Dirigido a estudiantes de Naturopatía, terapeutas, profesionales del 
ámbito del bienestar animal y personas interesadas en estos temas. 

Docencia 

El equipo docente está conformado por profesionales con amplia 
trayectoria en la práctica y enseñanza de la asignatura. Se prioriza un 
acompañamiento cercano, respetuoso y comprometido con el proceso de 
cada alumno. 

Duración:  

Si la estudias dentro del programa de Formación Profesional 
Estructurada será de 1 mes con varias clases mensuales. Y si la estudias como 
Curso Modular la duración será la misma. 

El alumno puede solicitar siempre que lo crea oportuno una ampliación 
de la materia y de los meses de estudio. Sería un abono a parte del acordado. 

Certificación 

Este curso forma parte del programa de Formación Profesional 
Estructurada en Naturopatía. Superar las pruebas de evaluación otorga una 
certificación acreditativa y permite su integración en itinerarios formativos 
más amplios. 
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Pero también puedes capacitarte de forma independiente en esta 
disciplina sin tener que cursar toda la formación en Naturopatía y por 
supuesto tendrás diploma acreditativo una vez superadas las pruebas. 

Créditos ETCS: 4,35 

 ***Recuerda que esta formación no es universitaria en España, pero cuando 
lo sea deberás presentar tu certificado de créditos ETCS. 

 


